
Stundenplan JüL Beispiel im 60-Minuten-Rhythmus 
 
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

7.30-8.00 Offener Anfang/Frühfördern/DAZ 

8.00-9.00 Unterricht Unterricht/ Erz. Unterricht/ Erz. Unterricht Unterricht 

9.00-9.10 Frühstück 

9.10-10.10 Unterricht Unterricht/ Erz. Unterricht/ Erz. Unterricht/ Erz. Unterricht/ Erz. 

10.10 - 10.30  Pause 

10.30 - 11.00  Unterricht Unterricht/ Erz. Unterricht Unterricht/ Erz. 

11.00- 12.00  

AG-Angebote 
 
Erzieher/Koop 

Mittagessen/ 
ungebundene 
Freizeit 

Mittagessen/ 
ungebundene 
Freizeit 

Mittagessen/ 
ungebundene 
Freizeit 

Mittagessen/ 
ungebundene 
Freizeit 

12.00 - 12.30  Pause 

12.30 - 13.30  Ungebundene 
Freizeit/Schwi. 
3. Kl. 

Unterricht Unterricht/ Erz. Unterricht Unterricht/ Erz. 

13.30 - 14.30  Mittagessen Freizeit Unterricht Freizeit Freizeit 

14.30 - 16.00  Freizeit/ 
ungebundene 
Angebote AG`s 

AG’s/HA Werkstätten AG’s/HA Ungebundene 
Angebote/nach 
Hause 

16.00 – 18.00  Spätbetreuung 
 
Temporäre Lerngruppen/ Übergangsklassen laufen parallel zu allen Phasen des rhythmisierten Tagesablauf 
 

Farblegende: Grün:  Zusammenarbeit von PädagogInnen in der Klasse, Unterricht und AG`s 
Orange: ungebundene und gebundene Bildungsangebote durch ErzieherInnen 
Schwarz: Unterricht durch LehrerInnen (alleine in der Klasse) 
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